
 

 
 

 

EXONERACIÓN DE RESPONSABILIDAD LEGAL 

Manifiesto de manera libre, voluntaria e informada lo siguiente:  

1. Participación voluntaria  

Declaro que mi participación en la “Carrera de la Confiabilidad – CMC”, organizada en 
el marco del CONGRESO DE MANTENIMIENTO Y CONFIABILIDAD, es 
completamente voluntaria.  

2. Conocimiento de la actividad  

Entiendo que la actividad consiste en una carrera recreativa en distancias de 2 km y 5 
km, la cual implica esfuerzo físico, desplazamiento en espacios abiertos y posibles 
condiciones variables de terreno y clima.  

3. Estado de salud  

Declaro que me encuentro en condiciones físicas y de salud adecuadas para 
participar en esta actividad. Asimismo, manifiesto que no padezco ninguna condición 
médica que me impida realizar ejercicio físico o que ponga en riesgo mi integridad o la 
de terceros.  

4. Asunción de riesgos  

Reconozco y acepto que la participación en esta actividad conlleva ciertos riesgos, 
incluyendo, pero no limitados a:  

• Caídas, tropiezos o colisiones  

• Lesiones musculares o articulares  

• Condiciones climáticas adversas  

• Fatiga física  

En consecuencia, asumo plena responsabilidad por cualquier lesión, daño o 
afectación que pudiera sufrir durante mi participación.  

5. Exoneración de responsabilidad  

Libero y exonero de toda responsabilidad a CONGRESO DE MANTENIMIENTO Y 
CONFIABILIDAD, sus representantes, organizadores, patrocinadores, aliados, 
voluntarios y cualquier otra entidad o persona vinculada al evento, por cualquier  



 

 
 

 

accidente, lesión, daño o perjuicio que pueda ocurrir antes, durante o después de mi 
participación en la carrera.  

6. Uso de imagen  

Autorizo de manera expresa a los organizadores del evento a utilizar fotografías, 
videos o cualquier material audiovisual en el que aparezca, para fines promocionales, 
publicitarios o de difusión, sin que esto genere compensación económica alguna.  

7. Cumplimiento de normas  

Me comprometo a respetar las normas, instrucciones y recomendaciones impartidas 
por los organizadores, así como a actuar de manera responsable durante el desarrollo 
del evento.  

8. Aceptación digital  

Declaro que he leído, comprendido y aceptado en su totalidad los términos de esta 
exoneración de responsabilidad. Entiendo que este documento es de carácter digital 
y que mi aceptación mediante la selección de la casilla o botón correspondiente 
equivale a mi firma válida y vinculante.  

 


